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贺兰县教育体育局（  ）
贺教通发〔2019〕38号
关于对全县小学生体育、艺术、信息技术
学科质量进行抽测的通知
各小学：
为进一步加强全县小学教育教学质量监督管理，探索、培养学生创新素养的新途径、新方法，促进全县教育均衡、健康、协调、可持续发展，全面提升教育质量。经研究，决定对全县小学学生体育、艺术（音乐、美术）、信息技术学科质量进行抽测，现将有关事项通知如下：
一、抽测目的
贯彻落实新课程改革精神，推进素质教育发展，全面了解我县小学教育现状，科学评价学校教学工作，调整教学思路，大面积提高教学质量，逐步建立全县学生发展状况数据库、学科质量数据库，为全县教育发展科学决策提供依据。
二、测试年级及科目
1.三年级  美术 
2.四年级  音乐  
3.五年级  体育  
4.六年级  信息技术 
抽测科目的形式、内容、方法等见附件。
三、测试时间
6月中旬
四、抽取学生方法及比率
根据各校学生名册，通过电脑随机抽取不同年级的学生。
1.基本原则是30人以下学校抽10人，30-50人学校抽15人，50-100人学校抽20人，100-300人学校每校30人，300-400人学校抽40人，500人以上抽50人。
2.各小学将本校三至六年级全体学生名册电子版于5月10日之前报马学军老师处，邮箱：helanedu@.126.com。
附件：1.体育学科教学质量抽测方案
2.体育各项目测试评分标准
3.体育学科抽测成绩统计表
4.音乐学科教学质量抽测方案
5.音乐学科抽测成绩统计表
6.美术学科教学质量抽测方案
7.信息技术教学质量抽测方案
[image: image2.jpg]% A5

o




贺兰县教育体育局
2019年4月16日 
（此件公开发布）
附件1
小学体育学科质量抽测方案
（五年级体育）
一、抽测项目
1.50米跑
2.一分钟跳绳
3.坐位体前屈
二、体育抽测评分标准
依据《国家学生体质健康标准》评分标准执行。
三、各项目测试目的、方法
（一）50米跑
1.测试目的
测试学生速度、灵敏素质及神经系统灵活性的发展水平。
2.测试方法
受试者至少两人一组测试，站立起跑，受试者听到“跑”的口令开始起跑。发令员在发出口令同时要摆动发令旗，计时员视旗动开表计时。受试者躯干部到达终点线的垂直面停表。记录以秒为单位，精确到小数点后一位。小数点后第二位数按非零进１原则进位，如10.11秒读成10.2秒。
（二）一分钟跳绳
1.测试目的
测试学生身体的灵敏性、协调性、动作节奏感，以及下肢肌肉力量与心肺功能等。
2.测试方法
受试者将绳的长短调至适宜长度，听到开始信号后开始跳绳，动作规格为正摇双脚跳绳，每跳跃一次且摇绳一回环（一周圈），记为一次。听到结束信号后停止，测试员报数并记录受试者在１分钟内跳绳次数。
（三）坐位体前屈
1.测试目的
测量学生在静止状态下的躯干、腰、髋等关节可能达到的活动幅度，主要反映这些部位的关节、韧带和肌肉的伸展性和弹性及身体柔韧素质的发展水平。
2.测试方法
受试者两腿伸直，不可弯曲，脚跟并拢，两脚平蹬测试纵板坐在平地上，两脚分开约10～15厘米，上体前屈，两臂伸直向前，用两手中指尖逐渐向前推动游标,不得有突然前伸动作，直到不能前推为止。测试计的脚蹬纵板内沿平面为0点,向内为负值，向前为正值。如为正值则在数值前加“＋”符号，负值则加“—”符号。记录以厘米为单位，保留一位小数。测试两次，取最好成绩。
四、测试具体要求与措施
1.各校做好学生、教师、家长的宣传教育工作，让学生懂得体质健康的重要性，让教师重视学生的体质健康，让家长支持学校的体育活动。
2.各校加强对学生进行安全教育，在测试中作好安全防范工作。
3.因病临时不能参加测试的学生经校医证明，体育教师核准，可不参加本次测试。
附件3
体育各项目测试评分标准
50米单项评分表(单位:秒)
	等级
	优 秀
	良 好
	及 格
	不及格

	单项
得分
	100
	95
	90
	85
	80
	78
	76
	74
	72
	70
	68
	66
	64
	62
	60
	50
	40
	30
	20
	10

	男生
	8.4
	8.5
	8.6
	8.7
	8.8
	9
	9.2
	9.4
	9.6
	9.8
	10
	10.2
	10.4
	10.6
	10.8
	11
	11.2
	11.4
	11.6
	11.8

	女生
	8.3
	8.4
	8.5
	8.8
	9.1
	9.3
	9.5
	9.7
	9.9
	10.1
	10.3
	10.5
	10.7
	10.9
	11.1
	11.3
	11.5
	11.7
	11.9
	12.2


一分钟跳绳单项评分表(单位:次)
	等级
	优 秀
	良 好
	及 格
	不及格

	单项
得分
	100
	95
	90
	85
	80
	78
	76
	74
	72
	70
	68
	66
	64
	62
	60
	50
	40
	30
	20
	10

	男生
	148
	143
	138
	132
	126
	119
	112
	105
	98
	91
	84
	77
	70
	63
	56
	53
	50
	47
	44
	41

	女生
	158
	151
	144
	136
	128
	121
	114
	107
	100
	93
	86
	79
	72
	65
	58
	55
	52
	49
	46
	43


坐位体前屈单项评分表(单位:厘米)
	等级
	优 秀
	良 好
	及 格
	不及格

	单项
得分
	100
	95
	90
	85
	80
	78
	76
	74
	72
	70
	68
	66
	64
	62
	60
	50
	40
	30
	20
	10

	男生
	16.5
	15.2
	13.8
	11.6
	9.4
	8.2
	7
	5.8
	4.6
	3.4
	2.2
	1
	-0.2
	-1.4
	-2.6
	-3.6
	-4.6
	-5.6
	-6.6
	-7.6

	女生
	19.8
	18.5
	17.2
	15.1
	13
	11.9
	10.8
	9.7
	8.6
	7.5
	6.4
	5.3
	4.2
	3.1
	2
	1.2
	0.4
	-0.4
	-1.2
	-2


－６－
附件3
体育学科抽测成绩统计表
	序
号
	姓名
	班级
	性
别
	测 试 项 目

	
	
	
	
	1分钟跳绳
	得分
	成绩
	50米
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体前屈
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附件4
小学音乐学科质量抽测方案
（四年级 全册）
1、 抽测内容:
1.“歌唱能力”测试（口试，70分）；
2.“特长测试”（综合，30分）。
二、抽测方法：
通过抽测，了解和检测学生在新课程实践中的音乐学习情况，如：演唱习惯、歌曲的演唱能力以及特长的展示。
1.“歌唱能力测试”评委根据学生演唱的音准、节奏进行打分。
要求：背唱歌曲
2.“特长测试”评委根据学生表演的器乐、舞蹈、戏曲、戏剧的完整性、艺术性进行打分。
要求：乐器自备；戏曲、戏剧可多人同时完成。但人数不得多于5人。
附件5
音乐学科抽测成绩统计表
	学校
	班级
	姓名
	教材歌曲内容
	教材歌曲得分
	特长（1器乐、2舞蹈、         3戏曲、4戏剧）
	特长得分

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


附件6
小学美术学科质量抽测方案
（三年级下册）
一、抽测时间：40分钟
二、纸张规格：A4（学校自备）
三、工具准备
油画棒（彩铅）、马克笔（水彩笔）、勾线笔。
四、绘画要求
1.根据抽测题目要求，认真分析，想象画出符合要求的画面。
2.构图饱满，线条流畅，涂色认真。
五、抽测内容：现场抽题
六、样题（练习题）
1号题：选择以下一门课程，设计一个课程图标。（语文、数学、英语、美术、音乐、体育、科学）
提示：从所选课程的学习内容、形式、工具、等特征入手，抓住形象表现为主，文字符号、色彩象征为辅的设计要素，来组成简洁的图案，形象的表现这门课程，构图饱满，涂色认真。
2号题：过生日
提示：回忆自己和家人、朋友过生日时的情景，想象有哪些开心事，把觉得最快乐、最有趣的场景画下来。构图饱满，大胆用色表达情感。
3号题：可爱的汽车
提示：用流畅的线条，大胆想象，画一画自己喜欢的汽车的正面或者侧面，并用文字简单介绍自己画的汽车。
4号题：风来了
提示：根据自己的记忆和想象，画一幅与风有关的画，注意画出风来了的感觉。思考逆风、顺风等运动中物体的形状变化，体会方向、力量所呈现的画面感觉，突出造型表现力。
5号题：恐龙世界
提示：根据相关影视、图书资料所获得的对恐龙的了解，画一幅恐龙及其生活环境的想象画。
构图饱满，色彩丰富。
附件7
小学信息技术学科质量抽测方案
（六年级下册）
一、抽测目的
为加强信息技术基础教育，全面提高学生信息素养，提高中小学生的创新和实践能力，近一步促进学校重视人工智能和机器人教育。
二、抽测方法 
1.从小学六年级下册信息技术教材《机器人基础》一书中选择测试内容，对所抽取学生进行上机测试。
2.抽取题目为课堂上老师辅导学生完成的作业，基本考核点为用仿真机器人萝卜圈搭建简易汽车机器人完成简单的任务，如让机器人前进后退、根据路况转弯、寻线等，不超出教材有的任务。右图为参考任务。
三、抽测时间：30分钟以内
四、评价方案
仿真机器人平台萝卜圈软件根据完成任务的质量、所用时间自动进行分数评判，完成任务的学生举手示意，监考教师进行记录。后台统一导出成绩。
通知
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