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中国共产主义青年团

固原市委员会文件

固市团发〔2023〕15 号

关于聘任公保扎西等 89 名同志为固原市第三

届“青年讲师团”成员的决定

各县(区)团委，市直各部门（单位）团组织：

为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，深刻领会习近平总书

记关于青年工作的重要思想，全面贯彻落实自治区团委提出的

“四为行动”，践行“四到理念”，持续提升“青年大学习”质效，常

态化深入基层、走进青年，打造党的青年理论武装工作“轻骑兵”。

团市委按照政治立场坚定、理论素养较高、个人事迹突出、宣讲

能力优秀的要求，经基层团组织选拔推荐，团市委审核确定，决

定聘任公保扎西等89名同志为固原市第三届“青年讲师团”成员。

一、宣讲内容
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聚焦学习宣传贯彻党的二十大精神，重点围绕学习贯彻习近

平新时代中国特色社会主义思想和习近平总书记关于青年工作

的重要思想和自治区第十三次党代会、自治区第十三次团代会精

神等内容开展宣讲，依托新时代文明实践中心、青年中心、青年

之家、团代表联络站等各类宣讲阵地，围绕机关、农村、社区、

企业、校园等不同领域青年的思维方式、文化程度、接受习惯，

讲好创新理论、创业经历、榜样故事、产业发展故事等，讲出广

大青年听党话、跟党走的坚定信心和决心，打通青年理论武装工

作“最后一公里”，切实凝聚起全市上下团结奋斗、奋进新征程的

思想共识和强大精神力量。

二、工作机制

（一）学习研究机制。为保证宣讲内容的时效性，团市委将

根据市委和自治区团委的部署要求，结合理论政策热点和青年关

心话题，不定期对宣讲方向和重点内容进行调整完善，组织讲师

团成员开展调查研究和培训活动，总结讲授经验，提炼形成科学、

严密、生动的宣讲课程，切实提升讲师自身政治素质和理论业务

水平。

（二）宣传推广机制。宣讲期间，讲师团成员可结合自身工

作需要，自行围绕习近平新时代中国特色社会主义思想、党的二

十大精神、党史、团史及英雄楷模人物等主题开展宣讲，团市委

将对青年讲师实际宣讲情况进行统计核实，依托各类新闻媒体对

青年讲师团的工作情况、典型人物、先进事迹进行宣传报道，逐

步培养一批“青年演说家”“明星讲师”“明星课程”“明星团队”。
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（三）严格纪律机制。作为青年讲师团成员，不得发表违背

党的理论和路线方针政策的言论，不得发表违背中央决定的言

论，不得制造、散播政治谣言、小道消息及丑化党和国家形象的

言论，不得以青年讲师身份发表带有商业炒作、营销性质的言论。

（四）考核激励机制。团市委将建立讲师信息数据库，按照

成员每年需开展各种形式宣讲不少于5场次的宣讲活动为指标，

对讲师参与研究、宣讲的实际情况进行跟踪记录，并通过宣讲场

次、宣讲效果和工作配合度等方面进行综合考核，对完成较好且

青年评价较高的青年讲师，将在“向上向善好青年”“两红两优”等

团属荣誉评奖评优方面和个人形象宣传等方面给予重点倾斜，对

无法完成宣讲任务的讲师团成员进行淘汰调整。

附件：固原市“青年讲师团”成员名单

共青团固原市委员会

2023 年 5 月 15 日
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附件：

固原市“青年讲师团”成员名单

(89 名，按姓氏笔画排序)

丁存琴 原州区古雁街道雁岭社区党委书记、主任

丁筱莲 泾源高级中学党支部副书记

马 慧 泾源县烟草专卖局（分公司）内部监督管理员

马 鑫 彭阳县烟草专卖局（分公司）客户经理

马小锋 隆德县青年志愿者协会办公室干事

马军妍 固原市弘文中学团委书记

马虹霞 固原市第一中学教师

马彦东 泾源县教体局少先队干事

王 艳 泾源县委党校教师

王小冬 共青团隆德县委员会书记

王玉娟 固原市特殊教育学校团委书记

王兆轩 固原市公安局开发区分局兴原路派出所辅警

王 英 彭阳县红河镇中心学校副校长

王智娴 固原经济开发区消防救援大队初级专业技术职务

王瑞璇 西吉县吉强镇团结社区工作人员
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王 静 西吉县兴隆中学办公室主任

王嘉源 原州区公安分局民警

王翠霞 固原市第二中学团委书记

公保扎西 固原消防救援支队西吉大队吉强站队员

邓 琪 固原市消防救援支队政治部组织干部科科长

叶斓琳 固原市人民检察院团支部书记

兰 星 泾源县高级中学团委副书记

朱雪晴 隆德县四中厦门大学研支团成员

任建强 国网固原供电公司团委书记

齐宝利 宁夏隆隆薯闽宁助残商贸中心总经理

安 旭 泾源县香水镇香水社区工作人员

苏占龙 彭阳县电商孵化园总经理

李天麒 隆德县委宣传部副部长

李若彤 西吉中学学生

李建平 固原第八中学教师

李 蕊 固原市新闻传媒中心记者

杨 娜 隆德县隆观社区居委委员

杨文黎 原州区第十八小学少先队大队辅导员

杨立慧 共青团彭阳县委员会副书记

杨建斌 原州区消防救援大队北塬站站长助理
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杨 姣 原州区第十小学教师

连 静 固原市第二中学团委副书记

吴 静 固原市职业技术学校教师

吴天德 彭阳县白阳镇茹河街社区党总支书记

何 苗 宁夏六盘山干部学院教学助理

佘嘉玥 固原市税务局一级行政执法员

沈 静 六盘山水务公司团委书记

沈思辰 宁夏六盘山干部学院助教

张 睿
西吉县将台堡红军长征会师纪念园服务中心宣教

讲解接待室主任

张彦红 宁夏第四建筑工程责任有限公司团支部书记

张雄雄 泾源县六盘山镇刘沟村村委会主任

张誉严 固原市第一中学学生

张慧子 彭阳县红河镇党委委员、组织委员、宣传委员

张 鑫 原州区第十八小学教师

陈兰兰 西吉县火石寨乡团委书记

武志华 原州区开城镇人民政府团委专职副书记

林永兴 固原市公安局大情报合成作战中心民警

明 雪 泾源县委党校教师

岳亚萍 固原市五原中学教师
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金 鑫 原州区炭山乡人民政府经济发展办公室主任

郝金鹦 西吉县震湖乡团委书记

胡 刚 共青团西吉县委挂职副书记、西吉县第七中学团委书记

胡睿博 隆德县第四中学学生

柳 阳 固原市中级人民法院四级法官助理

柳建宁 隆德县青年志愿者协会会长、理事长

禹龙龙 泾源县宁夏云赏臻源电子商务有限公司总经理

袁 松 中铝宁能六盘山热电厂团支部书记

聂 亮 共青团隆德县委员会副书记

夏文彬
宁夏师范学院党委宣传部融媒体中心负责人、固原

市原州区志愿者服务联合会副秘书长

夏丽娜 隆德县第二中学教师

顾锦华 泾源县委党校教师

柴 敏 宁夏六盘山干部学院助教、固原市委党校团支部书记

徐春苗 固原市税务局四级主办

郭 昀 固原市原州区圆德职业技能培训中心校长

郭春浩 原州区官厅镇人民政府一级科员

海娟娟 彭阳县第三中学教师

容 晨 采访中心副主任、新闻传媒中心团支部书记

黄 瑜 宁夏师范学院附属中学团委书记
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曹 龙 宁夏唐人企业管理咨询有限公司总经理

梁福来 共青团彭阳县委员会书记

韩多杰 彭阳县教育团工委书记

惠琳玉 固原市新闻传媒中心记者、主持人

景蔼玲 原州区第二十三小学教师

黑金虎 原州区头营镇人民政府团委书记

傅美源 中级人民法院刑事审判第二庭副庭长

童 谣 泾源县六盘山镇团委副书记

鄢雨蒙蒙 泾源县高级中学学生

蒙蕾蕾 宁夏六盘山干部学院、固原市委党校（行政学院）教师

雷淑红 西吉县惠安社区工作人员

路倩斐 原州区第十小学副校长

臧欣然 彭阳县城阳中学青岛科技大学研支团成员

樊浩浩 西吉中学团委副书记

薛彬彬 西吉县第一小学大队辅导员

魏俊华 隆德县职业技术学校教师


