
固 原 市

爱国卫生运动委员会办公室文件

固爱卫办发〔2023〕10 号

固原市爱国卫生运动委员会办公室关于印发
《2023 年全市爱国卫生工作要点》的通知

各县(区)人民政府、市爱卫会委员单位、市委各部委办（局），

市直各局委办，各人民团体、直属事业单位，中央、区属驻固各

单位，市属各国有企业:

根据《自治区爱国卫生运动委员会办公室关于印发<2023 年

全区爱国卫生工作要点>的通知》（宁爱卫办发〔2023〕3 号）精

神，市爱卫办制定了《2023 年固原市爱国卫生工作要点》，现印

发给你们，请结合实际认真抓好落实。



固原市爱国卫生运动委员会办公室

2023 年 5 月 11 日

（此件主动公开）

guyuan



2023 年固原市爱国卫生工作要点

2023 年，全市爱国卫生工作的思路是：认真贯彻习近平总书

记关于爱国卫生运动的重要指示精神，落实《宁夏回族自治区爱

国卫生工作条例》、《固原市深入开展爱国卫生运动实施方案》，

丰富爱国卫生工作内涵，创新方式方法，扎实推进爱国卫生运动

走深走实，为健康水平提升行动和健康固原建设作出新的贡献。

一、打造健康宜居城乡环境

（一）推进城乡环境卫生综合整治。一是实施健康环境促进

行动。以健康固原建设为平台，持续推进环境卫生与健康工作，

适应新型城镇化和乡村振兴战略要求，以发动群众参与为路径，

全面打造健康宜居人居环境。以农村为重点，引导群众积极改造

提升生产生活环境，深入开展人居环境整治，持续打好蓝天、碧

水、净土保卫战，加快城乡垃圾和污水处理、厕所等环境卫生基

础设施建设，强化病媒生物防制，完善环境卫生长效管护机制，

建设健康美丽宜居家园，满足人民群众对美好生活的向往。二是

健全环境卫生管理长效机制。完善“爱国卫生日”制度，加强“爱

国卫生日”活动属地管理，结合新型冠状病毒感染防控工作进入

“乙类乙管”新阶段和第 35 个“全国爱国卫生月”活动，组织党

政机关、企事业单位、街道（村镇）干部职工、学校师生、社区

志愿者等积极参加爱国卫生日活动，广泛发动群众积极参与，持

续整治城市老旧小区、城中村、城乡结合部、背街小巷、建筑工



地及农村庄点、畜禽养殖场所、沟渠池塘岸坡等环境卫生。三是

深入实施农村人居环境整治提升五年行动。持续推进村庄清洁行

动，引导群众养成良好卫生习惯，积极开展农业面源污染治理，

推进农药化肥减量增效、农膜回收利用、畜禽粪污和农作物秸秆

资源化利用。四是深入推进餐饮质量安全提升行动。聚焦餐饮具

清洗消毒、农村集体聚餐食品安全管理不规范和餐饮环境脏乱差

等突出问题，强化小餐饮店、小作坊等食品生产经营场所环境卫

生整治，推进餐饮业“明厨亮灶”。持续推进农（集）贸市场合

理布局和标准化建设，全面改善市场经营环境。（市爱国卫生运

动委员会委员单位按职责分工负责，各县〔区〕具体落实）

（二）加强垃圾污水长效治理。一是提升生活垃圾分类和处

理能力。加快完善垃圾分类设施体系，推进城市生活垃圾焚烧发

电项目，鼓励推动项目覆盖范围向建制镇和乡村延伸。二是深化

生活垃圾分类工作。在城市，做好生活垃圾分类投放、分类收集、

分类运输、分类处理，逐步实现垃圾减量化、资源化、无害化处

理，引导群众主动参与垃圾分类；在农村，健全完善农村生活垃

圾收运处置体系，推行“两次六分、四级联动”农村生活垃圾分

类治理模式，开展垃圾源头减量、就地分类和资源化利用，积极

推行农村生活垃圾污水社会化服务。三是补齐生活污水收集处理

设施短板。加快城镇老旧城区、城中村、城乡结合部等区域生活

污水收集管网建设，推进城市、县城污水处理设施提标改造，提

升建制镇污水处理设施建设和运营水平。积极推进污水资源化利



用。四是广泛宣传“垃圾分类就是新时尚”，营造人人参与的好

氛围，从娃娃抓起，推动群众习惯养成，使垃圾分类成为全社会

内化于心、外化于形的行动。五是加快医废危废等处置能力建设。

加快健全医疗废物收集转运体系，支持现有医疗废物集中处置设

施提标改造，确保医疗废物应收尽收和应处尽处。科学布局建设

与产废情况总体匹配的危险废物集中处置设施，提升危险废物环

境监管和风险防范能力。（市住建局、市生态环境局、市发展改

革委、市卫生健康委按职责分工负责，各县〔区〕具体落实）

（三）扎实推进厕所革命。认真落实农村人居环境整治五年

行动。一是扎实推进农村户用卫生厕所建设改造，新建卫生户厕

7875 个，引导农村新建住房配套建设卫生厕所，人口较大村庄配

套建设公共卫生厕所，强化管理维护，逐步扩大厕所粪污无害化

处理和资源化利用覆盖面。二是推进学校厕所改造建设。重点加

强农村中小学校卫生厕所建设，提升规范化卫生管理水平。三是

深入推进旅游厕所提档升级。加强旅游厕所动态监管，提升管理

使用效能；加强高速公路服务区厕所环境整治，实行量化分级管

理，提升管理维护水平。四是加强重点场所卫生厕所建设。大力

开展农贸市场、医疗卫生机构、客运站等重点公共场所厕所环境

整治，有效改善厕所环境卫生状况。改善铁路沿线、车站环境卫

生状况，推进火车垃圾分类管理，全面深化车站“厕所革命”。

五是大幅提升城乡公共厕所服务品质。加快构建城市公共厕所服

务体系，完善城市公共厕所布局，建立公共厕所管理长效管护机



制，规范公共厕所使用管理，确保公共厕所服务品质提升效果。

（市农业农村局、市教体局、市住建局、市文广局、市商务局、

市市场监督管理局、市交通局、市卫生健康委按职责分工负责，

各县〔区〕具体落实）

（四）推进农村供水设施改造。实施农村规模化供水工程建

设和小型供水工程标准化改造，加快推进千人以上供水工程水源

保护，稳步推进农村饮水安全向农村供水保障转变，提高农村供

水保障水平；严格饮用水水源保护区管理，完善水源保护、自来

水生产、安全供水全过程监管体系，加强对饮用水水源、水厂供

水和用水点的水质监测，向社会公布水质监测信息。(市水务局、

市发展改革委、市财政局、市生态环境局、市卫生健康委等按职

责分工负责，各县〔区〕具体落实)

二、全面推进卫生城镇创建和健康城镇建设

（一）持续提升卫生城镇创建质量。全力做好固原市国家卫

生城市和隆德县、彭阳县国家卫生县复审工作，加强对泾源县创

建国家卫生县以及原州区三营镇，西吉县田坪乡、红耀乡，隆德

县凤岭乡，泾源县六盘山镇和彭阳县城阳乡创建国家卫生乡镇工

作的技术指导。全面推动卫生城镇创建高质量发展，夯实健康固

原建设的关键基础，不断提升社会健康综合治理能力。（市爱卫

办、市卫生健康委、市住建局、市农业农村局、市生态环境局、

市商务局、市市场监督管理局、市教体局按职责分工负责，各县

〔区〕具体落实）



（二）积极推进健康城镇建设。一是探索开展健康城市指标

评价。在前期试点工作的基础上，配合自治区爱卫办做好健康城

市指标评价工作，完整、准确、真实评价我市健康城市建设指标。

二是持续实施健康细胞创建工程。落实民政、教育体育、工会、

工业和信息化、妇联等部门牵头抓健康“细胞”建设主责，拟创

建 28 个健康社区（村）、8 个健康乡镇、24 个健康学校、34 个

健康机关（事业单位）、9 个健康企业、2个健康主题公园和 75

个健康家庭。全力推进原州区创建国家健康县各项工作，巩固提

升彭阳县、隆德县创建成果，使我市健康县示范点达到 50%以上。

三是积极开展健康影响评估工作。探索健康影响评价评估制度建

设，将健康融入各项公共政策、重大规划、重大项目中，不断提

升防范化解重大公共卫生风险能力。（市爱卫办、市卫生健康委、

市委宣传部、市民政局、市教体局、市生态环境局、市住建局、

市农业农村局、市工信局、市市场监督管理局、市总工会、市妇

联按职责分工负责，各县〔区〕具体落实）

三、科学开展病媒生物防制和消毒工作

（一）持续强化病媒孳生地治理和消杀。开展病媒生物日常

监测，全市病媒生物监测覆盖率达到 45%。科学开展病媒生物防

制，对畜禽养殖场所的牲畜粪污和农村庄点环境卫生进行治理，

并定期对圈舍内外和农户庭院周边地区开展防蚊、灭鼠工作；组

织开展春冬季越冬蚊消杀工作，重点对畜禽养殖场所、柴草堆、

地窖、库房等进行消杀，有效防控乙型脑炎、流行性出血热等病



媒生物性疾病的传播流行。（市卫生健康委、市农业农村局、市

住建局按职责分工负责，各县〔区〕具体落实）

（二）全面助力“乙类乙管”常态化防控。根据疫情防控的

新形势新任务，继续扎实推动爱国卫生运动向纵深开展。持续以

“宜居靓家园 健康新生活”为主题，有针对性组织开展城乡环境

卫生大清理、大扫除、大整治，为疫情防控打下坚实的环境基础。

集中对（集贸）市场、冷链物流、垃圾转运站、垃圾收集容器等

重点场所开展环境卫生整治和消毒处置，特别是要聚焦城乡结合

部、居民小区、小餐饮店、农贸市场等关键场所和薄弱环节做好

环境卫生综合整治和日常预防性消毒，切实降低病毒通过外环境

传播风险。（市卫生健康委、市农业农村局、市住建局、市商务

局、市市场监督管理局按职责分工负责，各县〔区〕具体落实）

四、积极倡导文明健康绿色环保生活方式

结合爱国卫生月和爱国卫生日等时间节点，持续开展倡导文

明健康绿色环保生活方式活动，进一步涵养文明健康社会风尚。

筑牢“每个人是自己健康第一责任人”和“文明健康绿色环保生

活方式”两个理念，培育健康新生活。通过广泛宣传教育，大力

倡导群众知法、懂法、守法，自觉遵守城市健康公约、社区居民

公约、村规民约等，自觉履行精神文明建设义务。围绕传染病防

治、饮食卫生习惯等，开展更加有针对性的健康科普宣传，引导

群众树牢两个理念，做好个人防护，继续坚持常通风、勤洗手等

良好卫生习惯，自觉养成合理膳食、适量运动、戒烟限酒、心理



平衡等健康生活方式，慎终如始做好家庭和个人防护，提升群众

自我保护意识和防病能力。推进社区养老服务设施建设，推动完

善城市绿色生态网络，加强城市绿道建设，进一步提升城市生态

和人居环境水平。深入开展绿色家庭创建行动，引导群众主动参

与社区和房前屋后绿化美化净化，打造绿色整洁人居环境，全面

提升群众健康素养水平。（市爱卫会委员单位按职责分工负责，

各县〔区〕具体落实）

五、深化健康教育和健康促进工作

（一）大力实施健康知识普及行动。以实施“健康宁夏行动”、

“健康素养促进”、“全民健康生活方式”三大活动为主线，以

“爱国卫生月”、“爱国卫生日”等活动为抓手，针对城乡居民

广泛开展健康科普宣传，提升群众公共卫生安全意识，广泛开展

《宁夏回族自治区爱国卫生工作条例》普法宣传，结合卫生健康

节日纪念日，持续加强老年人、妇女儿童和青少年等重点人群健

康教育工作，通过不同领域、不同场所、不同传播媒介策划开展

贴近百姓生活、群众喜闻乐见的科普活动，多层次、全方位普及

卫生健康知识，倡导健康生活方式，提高居民健康素养水平。推

进爱国卫生宣传进学校、进企业、进机关、进社区、进乡村。（市

委宣传部、市卫生健康委、市教体局、市农业农村局、市市场监

督管理局按职责分工负责，各县〔区〕具体落实）

（二）广泛开展全民健身运动。积极推动全民健身与全民健

康深度融合，丰富科学健身指导方式、渠道和频次，以线上、线



下相结合的形式加大科学健身指导服务供给，向群众推广普及科

学健身知识和理念，吸引更多人民群众参与全民健身。推广非聚

集性健身理念，开展形式多样、参与方便、线上线下相结合的全

民健身赛事活动，引导线上运动、客厅跑、夜间跑等非聚集性活

动成为群众健身新趋势。创新开展全民健身活动形式，丰富全民

健身赛事活动。（市教体局、市住建局、市自然资源局、市卫生

健康委按职责分工负责，各县〔区〕具体落实）

（三）持续推进控烟工作。根据市健康固原建设领导小组办

公室制定的《2023 年全市控烟干预工作方案》，以提高公众对控

烟工作的关注和支持、营造无烟健康环境和提升戒烟服务可及性

为目标，持续推进控烟工作。一是继续开展全市烟草流行监测，

持续开展无烟环境建设。进一步完善工作机制，把控烟工作纳入

部门单位常规工作，做到同部署、同安排、同检查。实行无烟党

政机关动态管理，指导县（区）开展无烟党政机关建设，通过典

型示范，扩大无烟党政机关建设的覆盖面，巩固全市无烟党政机

关、无烟医疗卫生机构、无烟学校全覆盖成果，市爱卫办将于今

年 6月底前开展一次明察暗访；全面推进无烟社区、无烟家庭建

设。二是推广社区戒烟综合干预工作。规范戒烟门诊建设，组织

开展戒烟门诊规范化建设培训，加强全市戒烟门诊建设指导，提

供戒烟综合干预服务，推行科学戒烟方法。三是组织开展好第 36

个“世界无烟日”活动。深入宣传、大力倡导、广泛干预，促进

个人戒烟、区域禁烟、社会控烟，推动控烟行动落地见效。四是



推进控烟立法工作。学习典型，加快推进固原市控烟立法监督工

作。（市爱卫会委员单位按职责分工负责，各县〔区〕具体落实）

六、加快落实新时代爱国卫生运动各项重点任务

（一）全面学习领会习近平总书记重要指示精神。2022 年

12 月，习近平总书记专门就开展爱国卫生运动作出重要指示，充

分肯定了 70 年来爱国卫生运动取得的重大成果，深刻阐明了爱国

卫生运动的战略地位和作用，对应对当前新冠疫情防控新形势新

任务、加快推进健康中国建设具有重大而深远的意义。爱国卫生

运动是实现联防联控、群防群控、平急结合、专群结合的重要载

体和平台，是维护国家公共卫生安全的社会性防疫机制。要通过

深入开展爱国卫生运动，建立有效的社会动员机制，让每一个人

成为公共卫生安全的维护者，让每一个社会“细胞”成为维护公

共卫生安全的坚强堡垒，从根本上筑牢公共卫生安全屏障。

（二）深入总结爱国卫生运动的历史成就和经验。党的十八

大以来，以习近平同志为核心的党中央，把维护人民健康摆在更

加突出的位置，为更好保障人民健康作出了制度性安排。党中央

召开了全国卫生与健康大会，把人民健康放在优先发展的战略地

位，确立新时期卫生健康工作方针，出台了健康中国 2030 规划纲

要。各县（区）要组织好爱国卫生宣传活动，推广在爱国卫生领

域的重大举措、特色做法等，在全市层面掀起开展新时代爱国卫

生运动的热潮。

（三）深刻认识爱国卫生运动的新形势新内涵。以卫生大健



康理念，不断丰富爱国卫生运动的内涵，突出源头治理。强化基

层爱国卫生工作网络建设，提高基层公共卫生工作能力水平，充

分发挥爱国卫生运动的组织优势和群众动员优势，引导广大人民

群众养成良好的个人卫生习惯，践行文明健康的生活方式。以爱

国卫生运动为重要抓手，加快形成有利于健康的生活方式、生态

环境和社会环境，推动从以治病为中心向以人民健康为中心转变。

（市爱卫会委员单位按职责分工负责，各县〔区〕具体落实）
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