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贺兰县第七小学

2023 年“浸润书香，畅享书韵”读书月活动方案

腹有诗书气自华，最是书香能致远。为了营造浓郁的读书氛围，树立

勤奋读书、热爱知识、崇尚科学的良好风尚，引导广大师生“读好书，促

成长”，增加学生的课外阅读量，促进教师的专业化成长，逐步推进学习

型校园建设，落实立德树人根本任务，贺兰县第七小学特制定《2023 年“浸

润书香，畅享书韵”读书活动方案》。

一、指导思想

习近平总书记曾多次谈及读书的好处，“阅读是人类获取知识、启智

增慧、培养道德的重要途径，可以让人得到思想启发，树立崇高理想，涵

养浩然之气。”在最美的时节，跟着习近平总书记学读书之道，让学习点

亮生活，让阅读成为习惯，让每一位师生在读书活动中沐浴文化的恩泽，

接受传统的洗礼，享受阅读的快乐。

二、活动原则

面向全员 覆盖全科 贯穿全程

三、活动目标：

1.通过活动，激发学生读书热情，使学生养成多读书，读好书，会读

书的习惯，助力学生掌握一定的读书方法，提高学生的读写能力。

2.使广大师生借优秀诗文诵读的平台，更新知识，发展智力，开阔视

野，为终生学习发展奠基。
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3.通过活动，大力推进书香班级、书香校园建设，努力培养学习型、

研究型教师，全面提高学生的综合素养，积极构建和谐校园、书香校园，

打造内涵丰富、特色鲜明的校园文化，促进我校教育教学质量的稳步提升。

四、活动对象

1---6 年级学生、全体教师及家长

五、活动时间

4 月 1 日至 5 月 6 日

六、活动安排

(一)启动宣传阶段（4 月 1 日--4 月 10 日）

1.营造氛围,做好宣传（教导处、德育处共同负责）

①读书月启动：利用升旗仪式，“校长致辞”“教师寄语”“学生发

言”从学校、教师、学生三个层面倡议全校师生及家长以朗读为媒，走进

中华经典，聆听古诗书韵，传承中华文明。

②营造读书氛围：利用好电子屏、班队会、红领巾广播站、班级家校

联系群等平台进行读书月宣传。

2.开放图书室，为有借阅需要师生做好服务。在校时间随时借；各班

主任号召学生开展“换一本，读百本”活动，充实班级图书角。

3.教师推荐书目（共读书目与个性化阅读书目；不同类别书目：人文

社科、文学、自然科学等；与语文教材同步推荐）

(二)活动开展阶段（4 月 10 日--5 月 6 日)

1.爱读书，巧记录

每个孩子准备一本阅读记录本（以前有记录本的继续用），教师鼓励

学生每周至少完成二至三次阅读记录，可以配图画，可以积累好词佳句，

可以写读书心得；在家长支持的情况下，可以借助“宁教云”平台进行朗

读打卡。
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学生的阅读记录要做到封面干净整洁，书写规范；教师要每周查阅一

次，加强激励性、指导性评价，助力学生养成勤阅读、乐积累的好习惯。

每班优选 10件优秀记录，封面署名信息：学校、班级、姓名；于 4月 26

日下午 5点前交到教导处作为展览作品。（语文教师负责）

2.乐读书，悦分享

①做好“一日三读”。早读半小时（7：50-8：20），课前 3分钟，回

家读书半小时（中高年级自读，一二年级建议亲子共读）。在校主要诵读

美文段落、古诗词或课文经典篇目，居家阅读教师推荐书目。(语文教师负

责)

②每周一次交流。利用一个早读时间进行读书交流，学生分享自己喜

欢的读书名言，印象最深刻的一则寓言、一个故事，一篇文言文，最心爱

的一本书等，为学生搭建展示的平台，激发学生读书的持久性兴趣。(语文

教师、班主任负责)

③家人积极参与。一二年级家长陪孩子共读，“大手拉小手”陪伴孩

子一起成长。4 月 25 日前每班精心完成一个“书香润童心”美篇。（一、

二年级语文教师）

④用好智慧平台。借助“青湖阅读”平台，发挥好“朗读亭”的作用，

收集评选优秀朗读作品（程文惠老师负责）；借助“智慧阅读”平台，发

挥好平板的作用，指导学生阅读经典作品，提升阅读的广度与深度（刘丹

丹、杨银环老师负责）；全体教师运用“出口成章”APP,练习朗读文学作

品，至少上传 1份朗读作品。（教导处负责）

3.背诗词，多积累

“诗言志，歌永言，声依永，律和声”。诗词是中国历史文化的瑰宝，

更是汉语言中瑰丽精华的结晶。为了扎实落实统编版语文教材中古诗词背
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诵要求，35岁以下青年教师及全体学生根据学段要求，坚持做好古诗词诵

读，将经典牢记于心，夯实文化底蕴。（语文教师负责）

(三)展示总结阶段（4 月 25 日--5 月 6 日)

1.“悦读越美 书香启智”班级主题读书分享会。（4 月 25 日

——26 日）

① 聆听读书故事——一年级亲子展示

以“我和孩子共读感言”“我的育儿故事”或“我家的读书故

事”为主题，亲子共同分享，形式不限，可以是一位或两位家长共

同参与，感受家庭阅读的温馨，分享亲子阅读的快乐。

② 古诗手势舞展示——二年级集体表演

表演人数 12-20 人，可以展示多篇诗文，节目时间不超过 10分钟。

③红色课文朗读—— 三年级集体朗读

可以是朗诵多篇文章，朗通形式不限，节目时间不超过 8 分钟，每班

参与朗诵人数不少于 20人。文章是语文教材里的内容，感受流淌在语文课

本里的红色文化。

④ 英语故事表演——四年级快乐分享

根据故事情节，自主确定参演人数，内容主题要积极向上，激

发学生爱祖国、爱学习的情感。（班主任、英语教师负责）

⑤我的创作我的诗——六年级个人创作展

各班组织自创诗歌，进行配乐朗读展示。

2. “悦读润心 书香致远”校级读书成果展示。（4 月 27 日）

（1）学生的成果。

根据年级特点，每班优选 10件优秀作品，分别将书签、读书卡、图书

推荐卡、读书小报、整本书的思维导图、阅读记录本等作品，在统一位置

署名作品信息：学校、班级、姓名；五六年级作品用 A4纸张，请美术教师
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于 4 月 26 日下午 5点前交到教导处作为展览作品，进行集中布展，全校师

生观摩。

（2）教师的成果。

① 每位教师根据学科特点向学生推荐优秀课外读物或分享与学科有

关的名人读书故事，录制好的微课，上传到学校资源库、学科（信息、音

乐）课程社区，充实校本资源的同时，有效地拓展学生的视野，助力学生

德智体美劳全面发展。

②每位教师在四月底至少完成一本教育专著阅读，教导处组织召开一

次教师读书分享会。（可以到图书室借阅，也可以自购图书。）

（3）学校成果汇报。

五年级以班级为单位，在全校进行爱国经典诗词诵读主题汇报展示，

每班参与朗诵人数不少于 16人，时间不超过 6分钟；其他年级精选一个作

品参加校级展示，时间不超过 8 分钟。

3.活动表彰，树立榜样。每班表彰 5 名“书香少年”，1 个“书香

家庭”，每年级表彰 2个“书香班级”，学校表扬 6 位“书香教师”。

4.做好总结，持续推进。读书月活动结束后，教导处向学生提出新

的读书要求，继续培养学生良好的读书习惯，为学生打好人生底色。

六、活动要求

1.教师是学生的表率，用老师的读书去影响学生，用自己的爱好去潜

移默化地感染学生。

2.语文教师要做好导读工作，上好《快乐读书吧》，认真组织好各种

形式的读书活动，创造性地开展班级读书活动。

3.美术教师做好作品指导。二年级学生制作书签，三年级设计读书卡，

四年级做图书推荐卡，五年级设计读书小报，六年级制作整本书的思维导

图或设计“世界读书日（4月 23 日）”的宣传海报。
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4.图书室坚持向每一位师生开放，发挥好图书室的阵地作用，图书管

理员俞丽玲做好借阅记录。

5.语文教师适当推荐优秀读物，不得随意、大量推荐，坚持家长自愿

购买原则。任何人不得强制学生或家长到指定地点购书。

“蹉跎莫遣韶光老，人生惟有读书好”。身处民族复兴的美好新时代，

相信七小师生、家长们能主动捧起书，与好书交朋友，汲取知识的琼浆，

积聚成长的力量，做书香校园、书香家庭的参与者、合作者、推动者和受

益者，让我们的校园处处飘洒书香！
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