
“微视频”项目制作要求

一、作品形态界定

以下创作形式任选其一：

（一）微视频

通过创意、编剧、导演、拍摄及剪辑、合成等手段，运

用声画语言表现内容的动态影像短片，作品主题应积极向上，

主要展现与学生家庭、校园生活等紧密相关的内容。

作者应参与各个环节的主创工作（作品编剧、导演、拍

摄、演出等），并完成后期剪辑及合成制作。主题及音画内

容均须遵守国家法律法规。作品须添加中文字幕。作品片尾

应加入拍摄花絮，花絮播放时间为 30 秒左右。微视频中展

示内容应为原创。

作品格式为MP4等常用格式。作品大小建议不超过200MB，

播放时长建议不超过 8 分钟。

请一并提交：部分重要情节的镜头原始素材。

（二）微动漫

运用各类动画制作软件，通过故事角色、场景、动作设

计，音效处理、合成的原创动漫作品。作品主题应积极向上，

主要展现与学生家庭、校园生活等紧密相关的内容，如近视

防控、体育与健康、传统美德等。需表现完整的故事情节，

主题明确，细节合理，表现手法不限。微动漫中主要人物角

色、场景等应为原创。

作品播放文件大小建议不超过 200MB，播放时长建议不



超过 5 分钟。

请一并提交：作品源文件、讲解视频（包括：作者出镜

做自我介绍，讲解创意来源、创作过程、关键环节实现技法、

展示作品、讲解创新点和存在问题等，时长不超过 3 分钟，

文件大小不超过 200MB）。未提供以上材料的作品，不予评审。

（三）微视频（网络素养专项）

网络素养是指了解网络知识、使用网络的能力，包含对

网络信息进行理解、分析和评价的辩证思维能力，以及利用

网络进行沟通时的法理与伦理道德修养。提高青少年的网络

素养对构建健康、文明的网络生态，于青少年成长和发展具

有重要意义。

通过创意、编剧、导演、拍摄及剪辑、合成等手段，运

用声画语言表现内容来完成动态影像短片。作品需围绕作者

与互联网之间的故事展开，鼓励发现生活中的美好，主题表

达积极向上。

作者应参与各个环节的主创工作（作品编剧、导演、拍

摄、演出等），并完成后期剪辑及合成制作。主题及音画内

容均须遵守国家法律法规。作品须添加中文字幕。作品片尾

应加入拍摄花絮，花絮播放时间为 30 秒左右。微视频中展

示内容应为原创。

作品格式为MP4等常用格式。作品大小建议不超过200MB，

播放时长建议不超过 8 分钟。

请一并提交：部分重要情节的镜头原素材。

二、推荐参考指标



（一）思想性、科学性、规范性

1.内容健康向上、主题表达准确

2.科学严谨，无常识性错误

3.文字内容通顺；无错别字和繁体字，作品的语音应采

用普通话（特殊需要除外）

4.非原创素材（含音乐）及内容应注明来源和出处，尊

重版权，符合法律要求

（二）创新性

1.主题和表达形式新颖

2.内容创作注重原创性

3.构思巧妙、创意独特

4.具有想象力和个性表现力

（三）艺术性

1.能运用图形、色彩、空间、动作、音乐、音效等元素，

正确使用视听语言来表达思想、情感或故事内容，具有一定

的审美情趣和故事情节

2.角色形象有特点，人物关系清晰，场景符合情节的需

要，画面美观、色彩和谐

3.配音配乐得当，整体风格统一，具有艺术感染力

4.内容具体充实，叙事流畅精炼，故事情节完整有层次，

表达连贯，富有情趣，体现时代精神

（四）技术性

1.场面调度正确、镜头与声音运用得当，剪辑流畅

2.制作和表现技巧恰当，制作完整



3.技术运用准确、适当、简洁

4.声画同步，播放清晰流畅，视听效果好

三、报名安排

由地级市、宁东管委会社会事务局、厅直属学校活动负

责人统一进行作品推荐，推荐数量见《名额分配表》。小学、

初中组每件作品限报 1-2 名作者，高中组（含中职）限报 1

名作者。每名学生限报 1 件作品，每件作品限由 1 名指导教

师指导完成。推荐作品压缩包（不大于 500MB）中包含：

（1）符合格式、大小等要求的作品；

（2）作品形态界定中要求一并提交的材料；

（3）附表 1《推荐作品登记表》、附表 2《作品创作说

明》。

（4）附表 1 和附表 2 请分开为两个 Word 文件。



附表 1

推荐作品登记表
地市：

作品名称 作品大小 MB

项目大类 数字创作类

项目名称

小学组 □电脑绘画

□微视频

初中组 □电脑绘画

□微视频/微动漫

□3D创意设计

高中组（含中职） □微视频/微动漫

□电脑艺术设计

□3D创意设计

作者姓名 性别 学籍所在学校（按单位公章填写）* 毕业年份*

指导教师姓名 性别 职务/职称 所在单位（按单位公章填写）

诚 信 承 诺

本人确认已了解全国学生信息素养提升实践活动相关要求；上述作品为我

的原创作品，不涉及和侵占他人的著作权；若发现涉嫌抄袭或侵犯他人著作权

行为，同意取消活动资格；如涉及版权纠纷，自行承担责任；我同意作品出版

权等公益性应用权属全国学生信息素养提升实践活动组委会。

□以上内容已阅知，本人将严格遵守上述承诺。

承诺人（作者）签名： 承诺人（作者）签名：

年 月 日 年 月 日



附表 2

作品创作说明

项目大类 数字创作类

作品名称

创作思想（创作背景、目的和意义）

创作过程（运用了哪些技术或技巧完成主题创作，哪些是得意之处）

原创部分

参考资源（参考或引用他人资源及出处）

制作用软件及运行环境

其他说明（需要特别说明的问题）
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