
。 固原市教育体育局

固教体函〔2023〕24号

关于举办全市新高考改革研修班的通知

各县（区）教育体育局、市直各高中学校：

为了深入贯彻落实党的二十大精神和《关于深化考试招生

制度改革的实施意见》、《关于新时代推进普通高中育人方式

改革的指导意见》等文件要求，深入研究和积极推进高考综合

改革及新课程改革等工作，帮助学校转变观念，全面提升高中

学校的教育教学水平和管理能力，以适应新高考背景下高中学

校的发展需要，进一步深化教育改革。结合我市实际需求，市

教育体育局决定举办全市新高考改革研修班，现就有关事宜通

知如下。

一、研修目标

1.更新教育理念，提高政治素养与职业素养。通过文件解

读、高考综合改革方案剖析、教育先进地区经验分享等，了解

“三新”政策，更新教育理念，明确新高考、新课程改革目标

新思路和新特点及学校发展面临的新挑战。

2.把握“三新”要求，提升课程改革领导力。通过理论学

习、案例研评、经验汲取等，了解把握全国和宁夏新课程改革

的方向趋势与要求，理解普通高中课程方案与课程标准修订的

整体思路，引领基于核心素养培育的课程教学改革实践。



3.优化教学管理，提升“三新”落地执行力。通过专家讲

授指导、名校访学等，更新管理理念，掌握三新”改革应对策

略，落实学校课程建设，学习名校综合素质评价实施、选课走

班管理、学生生涯发展等先进做法和典型经验，提升应对改革

难题能力。

二、研修对象

市县教体局分管领导及相关科室负责人、高中学校相关管

理人员 50人。

三、研修模式

建构专题研修+访学实践+总结提升相结合的混合研修，专

题研修重理论知识与方法策略传授，访学实践重走进名优高中，

与名优教师现场对话，学习先进经验与实践智慧，专题研修与

访学实践相融合，做到“边学边用”“用中促学”，总结提升重

研修成果展示与经验总结等，各环节层层推进，保障研修实效。

四、研修时间及地点

1、时间： 2023年 3月 11-17日

2、地点： 福建·厦门

五、有关要求

1、各县（区）教育体育局要高度重视，指派专人负责此项

工作，选派好参训人员，并指定一名领队，具体对接研修事宜。

3月 3日 18:00前按国培模板报送名单。

2、市教育体育局将选派专人进行

管理，并用电话和微信群通知有关事

宜，组团统一前往参加研修。

3、学员学习实行积分卡管理，培

训学员要按时到课室上课，做到不缺



席、不迟到、不早退，特殊情况不能参加培训的要提前请假，

无故旷课者，一律不予结业。

4、参训人员的往返差旅费回原单位按照财务管理相关规定

报销。

联系人：童 刚 联系电话：13469549783

邮 箱：gyszpxzx@163.com

电 话：0954—2032848

附件：培训名额分配表

固原市教育体育局

2023年3月3日

（此件公开发布）



附件

培训名额分配表

县区 合计 教育部门 高中学校 其他

小计 50 14 36

固原一中 3 3

固原二中 3 3

宁师附中 3 3

固原八中 3 3

原州区 5 2 3

西吉县 8 2 6

隆德县 8 2 6

泾源县 5 2 3

彭阳县 8 2 6

市教体局 4 4

固原市教育体育局 2023年3月3日印发
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