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第一章第 1 节：化学能与热能 

固原一中   柯占中 

一、知识内容分析 

1.内容分析： 
“化学能与电能”是高中化学必修课程中化学反应规律的内容，与元素化合物的知识

相比，“化学能与电能”概念的建构过程具有丰富的化学学科核心素养的发展价值，是高

中一年级全体学生都要重点学习的内容。该内容可以安排 2 课时。第 1 课时的教学重点是：

理解氧化还原反应与原电池原理之间的关系，了解原电池的形成条件，分析简单原电池的

工作原理；第 2 课时设计原电池与常见的化学电源。 

新课标的内容要求：知道化学反应可以实现化学能与其他能量形式的转化，以原电池为例

认识化学能可以转化为电能，从氧化还原反应的角度初步认识原电池的工作原理。学业要

求：能举出化学能转化为电能的实例，能辨识简单原电池的构成要素，并能分析简单原电

池的工作原理。因此，该节内容重点是要让学生体验作为不同角色的工作者，思考问题的

不同角度，在不断解决问题的过程中，建构理论知识，增强实际分析、解决问题的能力和

创新精神。 

2.学情分析 
经过义务教育阶段的学习，学生已经认识了许多化学反应，可以按照四大基本反应类

型进行初步分类学习。必修一第一章第一节课程中从宏观角度以物质的变化来重新认识了

化学反应。必修一第四章第三节化学键的课程学习中，学生已经掌握了化学反应的本质是

旧化学键的断裂和新化学键的形成，从微观上进一步认识化学反应。这些知识为本节课的

学习打下了有效的理论基础。 

 

二、教学目标、评价目标、素养目标 

1.教学目标： 
1、了解放热反应、吸热反应的含义， 

2、了解化学反应在提供热能方面的重要作用。  

3、识提高燃料的燃烧效率、开发高能清洁燃料的重要性，培养节约能源及保护环境

意识。 

2.评价目标： 
1、知道化学反应中能量变化的主要形式，能根据事实判断吸热反应、放热反应,认识

和感受化学能和热能之间相互转化,体会定性和定量的研究化学反应中热量变化的

实验方法,并发展习化学的兴趣。（基于经验水平、基于概念原理水平）。 

2、进一步形成交流、合作、反思、评价的学习习惯了解科学研究的基本方法,通过化

学能与热能的相互转变,理解能量守恒定律”（孤立水平、系统水平） 

3、建立起科学的能量观,加深对化学在解决能源问题中重要作用的认识（孤立水平、

系统水平）。 
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3.素养目标： 

证据推理与模型认知： 

通过揭示问题、讨论释疑、动手实验，学习对比、推断等多种科学探究方法，学会由

事物的表象分析事物的本质和变化，提高学生的实验能力、观察能力和对实验现象的

分析、推理及归纳总结能力。 

科学探究与创新意识： 

从现象和结构出发，设计探究方案，探究化学能转化为电能的反应原理，在探究中互

利合作，培养团队精神。 

科学精神与社会责任： 

激发学生透过现象探究本质的兴趣，尊重科学，认真学习科学的学习方法；通过参与

探究过程，培养自身严谨的科学态度和辩证分析能力。 

三、教学与评价思路 

 
 

四、教学重难点 
化学反应中能量变化的本质。 

五、知识清单 

 
一、化学键与化学反应中能量变化的关系 

1．化学反应中能量变化的原因——微观角度 

(1)化学反应过程 

 

(2)化学反应中能量变化的原因 

 

2．化学反应中能量的决定因素——宏观角度 

Ⅰ研究方法

•科学探究与创新意识

•诊断实验探究认识的
思路水平

Ⅱ问题研讨和交

流

•科学探究与创新意识

•证据推理与模型认知

•发展实验探究物质性
质的水平

Ⅲ问题解决和验

证

•证据推理与模型认知

•发展问题问题解决能
力
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图示 

  

能量相

对大小 

反应物的总能量大于生成物

的总能量 

反应物的总能量小于生成物的

总能量 

二、化学能与热能的相互转化 

1．两条基本的自然定律 

(1)质量守恒定律：自然界的物质发生转化时，总质量不变。(即反应前后原子个数、元素

种类、原子质量不变)。 

(2)能量守恒定律：一种形式的能量可以转化为另一种形式的能量，但是体系包含的总能量

不变。 

2．放热反应和吸热反应 

(1)实验探究 

实验操作 实验现象 结论 

 

①看到有气泡产生、 

②用手触摸反应后的试管，手感到热 

③用温度计测得反应后温度升高 

该反应放出热量 

 

闻到刺激性气味，烧杯壁发凉，玻璃

片和烧杯黏在一起，混合物呈糊状 
该反应吸收热量 

 

混合后溶液温度比原来的两种溶液的

温度高 
该反应放出热量 

(2)概念 

①放出热量的化学反应为放热反应。 

②吸收热量的化学反应为吸热反应。 

(3)常见的吸热反应和放热反应 

①常见的放热反应有：燃烧反应、中和反应、金属与水或酸的反应、大多数化合反应。 

②常见的吸热反应有：大多数分解反应、氢氧化钡晶体与氯化铵的反应、C＋CO2=====
高温

2CO、
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C＋H2O(g)=====
高温

CO＋H2等。放热反应与吸热反应比较 

 类型 

比较   
放热反应 吸热反应 

定义 放出热量的反应 吸收热量的反应 

形成原因 
反应物具有的总能量大于生成物具

有的总能量 

反应物具有的总能量小于生成物具

有的总能量 

与化学键

的关系 

生成物分子成键时释放的总能量大

于反应物分子断键时吸收的总能量 

生成物分子成键时释放的总能量小

于反应物分子断键时吸收的总能量 

图示 

  

 
三、化学能与热能相互转化的应用 

1．化学能与热能的相互转化在生活、生产中的应用 

化学物质中的化学能通过化学反应转化成热能，提供了人类生存和发展所需要的能量和动

力，如化石燃料的燃烧、炸药开山、发射火箭等；而热能转化为化学能是人们进行化工生

产、研制新物质不可或缺的条件和途径，如高温冶炼金属、分解化合物等。 

2．生物体中的能量转化及利用 

能源物质在人体中氧化分解生成 CO2 和 H2O，产生的能量一部分以热量的形式散失；另一部

分作为可转移能量在人体内利用(如合成代谢)。 

3．人类对能源的利用 

(1)人类利用能源的三个阶段 

柴草时期、化石能源时期和多能源结构时期。 

(2)可再生能源和清洁能源是两类重要的新能源，主要有太阳能、氢能、核能、生物质能等。 
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六、教学流程 

【学习任务 1】学习化学键与化学反应中能量变化的关系 

【评价任务 1】诊断和发展学生对化学键与化学反应中能量变化的

关系水平（系统水平、孤立水平）。 

知识内容             学生活动          设计意图 

 

学习任务教学流程图 1 

问题引导探究： 
1、化学反应中能量变化的原因？ 

1、 什么化学反应中能量的决定因素？ 

知识评价检测 
【例 1】   H2＋Cl2===2HCl 的反应过程如下图所示： 

 

(1)根据上图填写下表： 

 

 

讨论：化学反应中能量变
化的原因

讨论：化学反应中能量的决定
因素

总结：化学反应与能量的关系

讨论概念分析原因

讨论概念分析原因

总结相关知识

通过实验，培养学生
微观角度分析能力

通过实验，培养学生
宏观角度分析能力

增强应用，体现化学的
学科价值
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化学键 
断裂或形成 1 mol

化学键时能量变化 
反应中能量变化 

Cl—Cl 吸收 243 kJ 
共吸收______ kJ 

H—H 吸收 436 kJ 

H—Cl 放出 431 kJ 共放出______ kJ 

 

(2)该反应______(填“放出”或“吸收”)______ kJ 热量。 

【例 2】 已知 1 g 氢气完全燃烧生成水蒸气时放出能量 121 kJ，且氧气中 1 mol O===O 键

完全断裂时需要吸收能量 496 kJ，水蒸气中 1 mol H—O 键形成时放出能量 463 kJ，则氢气

中 1 mol H—H 键断裂时吸收的能量为(  ) 

A．920 kJ   B．557 kJ 

C．436 kJ   D．188 kJ 

【学习任务 2】学习化学能与热能的相互转化 

【评价任务 2】诊断和发展学生对化学能与热能的相互转化水平

（系统水平、孤立水平）。 

 

知识内容           学生活动          设计意图 

 

 

学习任务教学流程图 2 

 

讨论质量守恒定律和能量守
恒定律的内容

实验演示吸热反应和放热反
应

分析吸热反应和放热反应的
特点

总结：常见吸热反应和放热反
应

体会质量守恒定律和能量
守恒定律的实质

观察实验现象，分析原因

讨论分析放热和吸热反应
的特点

总结放热反应和吸热反应

通过讨论分析特点，锻炼
学生的分析能力

通过实验观察实验，提高
学生的观察能量

通过分析掌握吸热和放热
反应的内容

通过知识总结，增强应用
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问题探究： 
1、什么是质量守恒定律和能量守恒定律？ 

2、放热反应和吸热反应是什么？ 

知识评价检测 
【例 3】硅是太阳能电池的重要材料。工业冶炼纯硅的原理是： 

粗硅冶炼：①SiO2＋2C=====
高温

Si＋2CO↑。 

精炼硅：②Si＋3HCl=====
高温

SiHCl3＋H2； 

③SiHCl3＋H2=====
高温

Si＋3HCl。 

化学反应与能量变化如图所示，回答下列问题： 

 

(1)①是_____________反应，②是_____________反应，③是______________反应(填“吸热”

或“放热”)。 

(2)反应②破坏反应物中的化学键所吸收的能量______(填“大于”或“小于”)形成生成物

中化学键所放出的能量。 

【例 4】下列说法正确的是(  ) 

①需要加热才能发生的反应一定是吸热反应 ②放热反应在常温下一定很容易发生 ③反

应是放出能量还是吸收能量必须看反应物和生成物所具有的总能量的相对大小 ④有的放

热反应加热到一定温度引发后，停止加热反应也能继续进行 

A．只有③④   B．只有①② 

C．①②③④   D．②③④ 

【学习任务 3】学习化学能与热能相互转化的应用。 

【评价任务 3】诊断和发展学生对化学能与热能相互转化的应用水

平（系统水平、孤立水平）。 
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知识内容           学生活动          设计意图 

 

 

学习任务教学流程图 3 

问题探究： 
1、能量有哪些转化？ 

2、能量转化的方式有哪些，效率如何？ 

知识评价检测 
【例 5】“能源分类相关图”如下图所示，四组能源选项中全部符合图中阴影部分的能源

是(  ) 

 

A．煤炭、石油、潮汐能   B．水能、生物能、天然气 

C．太阳能、风能、沼气   D．地热能、海洋能、核能 

七、案例说明 

1、本节的重点知识分为两部分，第一部分是学生已有的知识。这部分知识非常的零散，

每个同学都知道一部分，需要把大家知道的东西整合起来，形成整体的观点。为之后

新知识的理解奠定一定的基础。比如，在这一节内容里，热能电能都属于能源的一部

分，能源的形式还有其它，比如太阳能、潮汐能、核能、水能、风能等等，这些需要

通过学生的回答来整合，让学生了解其他同学的同时，也知道自己和他人的差距，产

生学习的动力。第二部分是本节要讲解的新知识。化学键的断裂和形成，都与能量有

着密切的关系，通过生活化的举例和讲解，让同学们了解固定知识和规律，同时还可

以提升学生学习的兴趣。 

阅读：能量的相互转
化

讨论：能量的利用

总结：能量利用原则

体会能量利用过程

讨论如何才能合理利用
能量

归纳整理能量利用原则

通过讨论分析，
锻炼学生的分

析能力

通过讨论如何
才能提高利用

效率

通过知识总结，
增强应用，体现
化学的核心价值。
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2、重点知识讲完了之后，一定得配备相应的训练习题，对知识的理解和运用再次进行分

析和巩固。这类习题的选择要有针对性，要能够反映知识点的各个层级关系，由浅入

深，循序渐进，对知识的运用和总结起到很好的辅助作用。 

八、课后反思 
 


