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双减”背景下学校有效作业管理案例展评
工作计划

为了进一步落实“双减”政策，进一步规范作业管理措

施，深化作业管理改革， 加强作业设计的研究， 创新作业

管理模式， 切实减轻学生的作业负担，促进学生健康成长

和全面发展，落实立德树人目标。根据教育局教育室的工作

安排，现向各学校征集学校和各教研组、备课组作业设计与

管理的典型经验和做法的案例，学校决定以学科组和备课组、

教师个人为单位，进行作业设计与管理方面的案例研究的展

评和上报工作，计划如下：

一、参加人员

各教研组长、备课组长、学科教师

二、活动时间

5 月 16 日——5 月 30 日

三、活动要求

所有学科组长和备课组长必须参加。

四、案例要求

（一）内容结构包括：案例背景分析、具体措施和做法、



取得的成果和经验、印证材料（图文）。

（二）字数要求不低于 1500 字。

五、考核与评价

（一）案例撰写完成后，及时上传到宁教云平台活动栏

目相关内容。

（二）6 月初学校组织专委会对各组撰写的案例进行等

级评奖。并将完成情况计入学科组和备课组考核，不完成实

行学期考核一票否决。

（三）学科组做好作业设计与管理经验分享工作，将于

7 月的年度学术会上做经验分享。

（四）每月根据教育局要求上报案例进行评选。有机会

登上教育厅官方网站。
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