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少先队原州区第七小学大队主办 2022 年 5 月 9 日

温馨五月天 感恩母亲节

——原州区第七小学母亲节感恩教育实践活动纪实

感恩母爱，弘扬美德，让队员们从小感受到母亲的伟大

和无私，体验到母亲的辛劳，学会感谢母亲、感激生命、感

恩生活。在 5 月 8 日母亲节的来临之际，原州区第七小学开

展了“温馨五月天 感恩母亲节”——我为妈妈洗洗脚活动。



5 月 8 日恰逢周末，晚上，有的队员站在妈妈的背后给

妈妈捏捏脖子、敲敲肩膀、揉揉手臂，做了一系列按摩动作

之后，认真的为妈妈们洗脚，家人们拿出手机进行拍摄和录

影，记录这幸福的时刻，很多妈妈热泪盈眶。

有的中队队员以做家务等形式献上母亲节礼物表达对妈

妈的爱;有的中队以绘画、做手工礼物的形式向妈妈说一句



感谢的话表达对妈妈的爱。

最后，孩子们大声对妈妈们表达：妈妈我爱你，你们辛

苦了，节日快乐！妈妈们开心的合不拢嘴。

我们希望孩子懂得：并不是只有在母亲节这天才要“特

别”去关心母亲，365 天里每一天都是母亲节，我们要爱自

己的妈妈，就像妈妈爱你一样。



通过这次活动，使队员们亲身地感受到了母亲在自己成

长的道路上所付出的艰辛，感受到了母亲的伟大，体会到了

母爱的真正内涵;体会到只有怀着一颗感恩之心，去孝敬父

母，尊敬师长，去包容、关心、帮助他人;才会赢得真爱，

赢得亲情和友谊，才会拥有快乐和幸福。

希望通过此类感恩活动，让队员们从小就学会感恩，并

拥有一颗感恩的心！用爱的眼光看待一切。在这里，也让我

们一起用心祝福天底下所有的母亲---母亲节快乐！我校将

继续开展此类活动，弘扬中华民族尊老爱幼的传统美德，让

孝敬父母的美德代代相传！
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