
固原市原州区第十一小学
学雷锋活动方案

（2021～2022 学年度第二学期）

一、指导思想

雷锋精神是我们中华民族宝贵的精神财富，激励着一代又一代

的青少年健康成长，促进了社会文明的进步，社会风气的好转，为

贯彻落实习爷爷关于传承和弘扬雷锋精神的系列重要讲话精神，培

育和践行社会主义核心价值观，引导队员从小学先锋，长大做先锋，

雷锋精神就是最重要的组成部分。3 月份作为全校的学雷锋活动月，

我校全体少先队员在学校的组织下，开展了“传承红色基因 践行雷

锋精神”主题实践系列活动，以实际行动来弘扬雷锋精神，进一步

推动我校的精神文明建设，为创建文明学校作出自己应有的贡献，

制定了我校学雷锋活动方案。

二、活动目标

1.组织学生开展形式多样、扎实有效的学习雷锋活动，引导广

大师生学习落实雷锋精神，以自己的言行推进学校德育工作开展。

2.加深学生对雷锋精神的认识和理解，促使学生自觉主动地在

学习生活中时刻关注雷锋精神，长期形成学雷锋的氛围。

三、活动主题

传承红色基因 践行雷锋精神

四、活动时间

2022 年 3 月

五、活动内容

活动一：营造学雷锋氛围

1.每周举行主题升旗仪式。

2.学校电子屏、“春蕾心语广播站”举行“雷锋精神伴我成长”主



题广播，同时宣传身边的好人好事，播放学雷锋歌曲。

3.各班张贴学雷锋标语。

活动二：讲雷锋、唱雷锋

1.各班利用班队会，开展讲一个雷锋的故事、抄一则雷锋的名

言、读一读雷锋的日记，学唱一首关于雷锋的赞歌。(资料可在《

我向雷锋学什么》书中找)

2.各班组织学生出好一期有关雷锋的手抄报。要求：手抄报主

题要鲜明，内容要切合班里的实际，大力宣传班中的好人好事，找

出最有代表性、最有意义的好人好事来做典型。

活动三：学雷锋、做雷锋

1.立足身边学雷锋。

深入开展以“节约一滴水、一度电、一张纸、一粒米”为主题的

“四个一“教育活动，号召学生从身边做起，从小事做起，从小养成

勤俭节约、保护环境、节约能源的良好习惯。

2.立足校园学雷锋。

(1)班内开展“做文明学生”活动，搞好学校、班级卫生。

(2)班内开展“一帮一”活动，树立互帮互助，你追我赶的浓厚

学习氛围，使同学们共同进步。

(3)班内开展“告别不良行为，争当文明学生”主题教育活动，

通过主题班会、作文、演讲等形式，广泛开展丰富多彩的教育活动，

培养学生良好的行为习惯，提高学生的思想道德素质。

3.立足社会学雷锋

(1)全校进行一次彻底的卫生大扫除。

(2)少队部组织人员清洁校门及学校周边街道、广场等地，捡

垃圾、打扫卫生。

(3)红领巾志愿者和家长志愿者们共同维护校门口的交通秩序，

组织在公交站点排队有序上车。

4.爱心献给妈妈。



少队部组织队员开展“妈妈，真好！”系列主题活动，在“三八

妇女节”这天，为妈妈写一封信、做一张贺卡、干一件力所能及的

事。

5.爱心献给地球。

3 月 12 日以“植树节”为教育契机，各年级各班召开班队会，三

至六年级学生写一条环保标语并办一份手抄报，积极参与植绿护绿

活动。

六、活动要求

1.全校各中队都要在学雷锋活动月中行动起来，积极学习雷锋

精神，开展各种学雷锋活动。深刻学习和领会新时期下雷锋精神的

时代含义，不单纯地把学雷锋看成是做好事，帮助人。雷锋精神除

了乐于助人外，还包含着爱学习、爱工作、爱祖国等许多方面。

2.积极做好雷锋精神的宣传教育工作，各位教师要利用班队课、

板报宣传等方式对学生进行教育，把学雷锋精神作为对学生思想教

育的一个契机，让学生在了解雷锋精神的基础上指导学生如何结合

自己的实际开展学雷锋活动。

3.每个中队要开好一次学习雷锋精神的主题队会，组织好一次

班级学雷锋活动。

八、活动总结

各中队召开学雷锋活动总结，对本次活动进行认真总结、评比，

评选出校园小雷锋，以班级为单位颁发奖状，树立榜样。

固原市原州区第十一小学

2022 年 2 月 28 日


