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贺 兰 县 教 育 体 育 局

关于全县2021年中小学心理健康教育
主题班会展评结果的通报

各中小学：

为增强我县中小学心理健康教育工作的针对性、实效性，促

进心理健康教育与班主任工作的有机结合，10 月 18 日—21 日，

教育体育局组织开展了贺兰县 2021 年中小学心理健康教育主题

班会展评活动，共有 21 位中小学教师分别在贺兰一中高中部、

贺兰二中及贺兰一小参加了展评。

在课堂教学展评过程中，参赛教师准备充分，运用课堂讨论、

体验、分享等方法，帮助学生对主题班会的内容有了一定的体验

和感悟，一定程度上解决了学生普遍存在的“情绪困扰”“学习

压力”“同伴沟通”“青春期性教育”等方面的问题，将心理健

康教育知识与主题班会有效结合，展现了教师扎实的教学基本

功。教师们积极交流研讨，互帮互助，进一步更新了班级管理理

念，拓宽了教育教学思路，促进了班主任专业素养的提升和发展。

获奖结果如下：
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一等奖（6人）

王 芳（贺兰一中高中部） 狄升启（贺兰回中）

黄晓敏（贺兰一中五中校区） 李 馨（贺兰二小）

姚 飞（贺兰五小） 赵 莉（贺兰一小）

二等奖（8人）

王金攀（贺兰一中高中部） 陈书鸿（贺兰二中）

苏红霞（贺兰一中五中校区） 潘慧能（贺兰四中）

周丽娟（贺兰七小） 常怀渊（德胜实验小学）

吴 霞（贺兰三小） 李 丽（银光小学）

三等奖（7人）

马飞龙（贺兰回中） 吴影玉（贺兰二中）

赵利聪（贺兰四中） 欧晓静（贺兰四小）

刘 珊（贺兰八小） 马艳芳（贺兰回小）

魏 巍（金山小学）

贺兰县教育体育局

2021年10月25日

（此件公开发布）


