
贺兰县中小学评议推荐教辅材料目录（小学）

              一、配套同步教学辅导材料

学科 版本 书名 出版单位

语文
（3-6年级）

人教版

学习之友 宁夏人民教育出版社

同步测控优化设计 人民教育出版社

同步导学案——课时练 人民教育出版社

数学
（3-6年级）

人教版

学习之友 宁夏人民教育出版社

同步测控优化设计 人民教育出版社

同步导学案——课时练 人民教育出版社

英语
（3-6年级）

外研版

学习之友 宁夏人民教育出版社

小学英语同步练习册 外语教学与研究出版社

新教材新学案 外语教学与研究出版社

              二、寒暑假作业系列

学科 版本 书名 出版单位

寒暑假作业

语文——人教版

数学——人教版

英语——外研版

快乐假期（寒暑假）语文 北京教育出版社

快乐假期（寒暑假）数学 北京教育出版社

快乐假期（寒暑假）英语 北京教育出版社



贺兰县中小学评议推荐教辅材料目录（初中）
一、配套同步教学辅导材料

学科 版本 书名 出版单位

语文
（7-9年级）

人教版

学习之友 宁夏人民教育出版社

同步导学案——课时练 宁夏人民教育出版社

同步解析与测评 宁夏人民教育出版社

数学
（7-9年级）

北师大版

学习之友 宁夏人民教育出版社

课堂精炼 北京师范大学出版社

课内课外直通车 北京师范大学出版社

英语
(7-9年级)

人教版

学习之友 宁夏人民教育出版社

同步测控优化设计 人民教育出版社

同步导学案——课时练 人民教育出版社

物理
（8-9年级）

人教版

学习之友 宁夏人民教育出版社

同步测控优化设计 人民教育出版社

同步解析与测评 学考练 人民教育出版社

化学
（9年级）

人教版

学习之友 宁夏人民教育出版社

同步解析与测评  学考练 人民教育出版社

同步测控优化设计 人民教育出版社

二、中考复习系列

学科 版本 书名 出版单位

中考复习
（9年级）

分编（道德
与法治、语
文、数学、
英语、物理
、化学）综

合科目

中考新突破 北京教育出版社

中考档案 宁夏人民教育出版社

优化设计初中总复习 人民教育出版社

三、寒暑假作业

学科 版本 书名 出版单位

寒暑假作业

分编（语文
、数学、英
语、物理、

化学）

快乐假期（寒暑假） 北京教育出版社

寒（暑）假生活   宁夏人民教育出版社


