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永教体发〔2020〕8 号

永宁县教育体育局关于印发《永宁县中小学

开展网络教学、线上学习工作方案》的通知

各中小学、幼儿园：

为应对新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作，按《自治

区教育厅关于在疫情防控期间开展空中课堂的通知》要求，为

切实做好我县中小学、幼儿园网络教学和线上学习工作，特制

定《永宁县中小学开展网络教学、线上学习工作方案》，请各学

校遵照执行。
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永宁县教育体育局

2020 年 2 月 1 日

（此件公开发布）

永宁县教育体育局办公室 2020 年 2 月 1 日印发
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永宁县中小学开展网络教学、线上学习

工作方案

根据当前我区新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控形势所需，

按照区、市、县防控指挥部统一要求，全县中小学、幼儿园延

期开学。为科学安排好延期开学期间学生的学习和生活，确保

全县中小学生推迟开学期间“停课不停教、停课不停学”，最大

限度减少疫情对正常教育秩序的影响，为打赢疫情防控阻击战

提供有力支持，现就全县中小学、幼儿园在疫情防控期间充分

利用“互联网+教育”开展网络教学和学生自主学习的有关工作

制定如下实施方案，请各学校结合实际遵照执行。

一、工作目标

针对推迟开学期间中小学生因疫情无法正常到校集中上课

的现实问题，为解决好广大家长对推迟开学后学生学习生活的

担忧，根据我县教学规模、条件，全面统筹各方力量，利用“教

育+互联网”形式，搭建并完善在线教育教学平台，整合国家、

自治区和学校网络教育教学资源，为广大中小学生提供丰富优

质的网络教育教学服务，开展网上教学、自主学习和在线辅导

答疑等工作，实现“教师线上教学不停教、学生线上学习不停

学”的目标，最大程度降低疫情对新学期教学工作的影响。

二、工作原则

1.协同推进。建立全县统筹推进网络教学、线上学习体系
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和机制，县、校两级联动，行政、教研室、信息中心、学校等

部门合力实施，协同推进。

2.分级实施。县教研室指导各中小学校制定在线教育教学

和管理方案，并监督执行。各学校根据国家教育资源公共服务

平台和宁夏教育云平台提供的资源，实行“一校一策”；高中阶

段学校在此基础上，以学校为单位，积极联系区、市帮扶学校，

实行“一校一案”。对于教育信息化保障条件、应用基础和能力

较弱的学校，要结合实际合理制定实施办法和措施。要特别关

注家庭贫困学生、留守儿童、残疾儿童等特殊群体，对不具备

网上学习条件的学生，各学校要建立关爱机制，落实“一生一

案”，努力不让一名学生掉队。

3.分步推进。按照先高三年级和九年级毕业年级、后其他

年级的次序组织实施。正式恢复上课后，各校对已在线讲授的

课程进行系统梳理和复习，重点做好不具备学习条件学生的补

课工作，确保每位学生学习进度一致。

4.确保安全。疫情防控期间，全县各中小学校只能在线上

开展教学，学生在家学习，严禁组织学生线下集中学习或个别

辅导，尽量减少人员流动和接触，确保师生安全。

5.公益免费。为学生提供的线上教学资源及教学服务一律

不准收取任何费用。

三、工作措施
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1.加强县级统筹。县教研室按照“利用好现有资源，积极

开发新资源”的总体思路，充分发挥“互联网+教育”的优势，

利用国家教育资源公共服务平台资源、宁夏教育资源公共平台

资源等提供的网络教学资源，整合适用于我县中小学生的基础

性网络教学资源，为教师网络教学和学生线上学习提供必要保

证。统筹指导各校网络教学工作，为全县中小学师生提供直播

授课、互动答疑、点播教学、作业辅导、考试等服务。

2.整合网络资源。各学校依托宁夏教育资源公共平台资源，

利用学校空间、教师空间、云校家 APP 开展教学。可向学生和

家长推荐个性化、灵活多样的网络教学模式，但仍应把本校任

课教师做为网络教学的主力军，有序推进教学进度、教学任务

的落实。同时，各学校要在现有网络教学资源基础上，完善宁

夏教育云平台教师、学生个人空间，要求云校家的开通使用率

必须达到 100%，积极组织骨干教师分年级、分学科录制教学视

频、制作微课等课程教学资源，并进行资源优化与整合，供本

校学生使用，并鼓励向其他学校开放。

3.集聚教育资源。县教研室发挥自身教学科研的优势，向

学校推荐名师课堂实录，系统收集整理各校骨干教师的课堂实

录、教学课件、微课。发挥名师工作室、网络教研社区、骨干

教师作用，汇聚一批供学生点播的优秀教学资源。

4.统一教学要求。寒假阶段，各学校线上教学一律不得进
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行新课教学，只指导学生在家展开有效自主学习，做好线上答

疑解惑。全体班主任通过 QQ 群、微信群等网络渠道做好学生防

疫情知识宣传。2 月 10 日开始，各学校组织各学段、各学科备

课组长、任课教师开展线上教研活动，集体备课，上传教案、

导学案、课件等，制作微课。2 月 16 号以后寒假延期阶段，各

学校正式开展线上课程教学，按新学期教学进度安排学习任务，

进行线上答疑、学习情况检查、布置作业等。教研室将对各学

校上传的线上资源加强审核，确保政治立场正确、内容科学，

符合国家、自治区教育厅课程要求，确保教学进度合理，教学

效果务实管用。鼓励引导幼儿园通过云校家、微信、QQ 等方式，

指导家长科学开展亲子活动、室内游戏，提供科学育儿知识辅

导。

5.科学设置课程。县教研室各学科教研员制定各学段、各

年级教学内容和教学进度，并在网络教研社区指导各学校制定

科学合理的教学计划。各学校开展网络教学活动，要统筹安排

好教学计划和课表，不提倡按照常规课程时长组织网络教学，

确保不增加学生、教师和家长负担。

6.加强培训指导。各学校务必从实际出发，制定网络教学

和学生线上学习工作指南，提出疫情防控期间教师居家工作要

求和中小学生居家学习要求，通过网络形式开展远程教学和线

上学习培训，让教师掌握网络教学和学生线上学习的技术要点
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和注意事项，积极探索提高教师在线教学组织能力和学生学习

实效的方式方法。

四、教学模式

以下几种网络教学实施方式可供参考：

１.自治区教研室推荐的在线学习资源平台。

2.网络点播教学。学校以年级或班级为单位，以教材为基

础，以教学单元为单位，优选线上资源（如教育部国家教育资

源公共服务平台拟于 2 月中旬开通的国家网络云课堂

www.eduyun.cn，“一师一优课、一课一名师”项目优质课程资

源），建立灵活、可行的课程表，组织学生在线点播学习。

3.在线直播课堂。各学校组织各任课教师针对本班学生通

过宁夏教育资源公共平台个人空间进行在线讲课、互动辅导、

解惑答疑。

4.学生自主学习。以年级或班级为单位，由学校组织教师

根据网上学习资源清单，结合本校实际，自主编制导学案，指

导、推送给学生自主学习。学校要加强自主学习方法指导，提

高学习效率。

5.集中辅导答疑。各地各中小学在组织网络课堂学习的同

时，可利用各类网络平台，组织教师进行在线答疑辅导活动，

并提供帮助家长利用网络课程在家辅导学生学习的材料，提高

学习质量。
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五、工作保障

1.加强组织领导。各学校要科学谋划好疫情背景下的教学

应对策略，校长是第一责任人，要建立相应的工作机构，明确

责任人和网络教学联系人，统筹推进网络教学工作。

2.科学制定方案。各学校要结合实际，制定疫情防控期间

网络学习的实施方案（包含：组织领导、教学组织形式、技术

支持办法，各年级的学习目标、内容、进度安排、教学效果评

估办法等）。各学校制定的实施方案要报教研室黄丽娟主任审核

方案的可行性和有效性。

3.加强协作配合。教研室、信息中心、各校教导处要密切

配合，协同做好组织、课程和技术等服务工作，加强对实施过

程的监督管理，评估教学效果，加强教学指导，针对出现的问

题及时改进措施，加快解决。

4.加强教师管理。各学校要加强线上教学背景下的教师培

训和管理，督促指导教师在家开展线上学习、备课和教学活动，

提高新形势下进行线上信息化教育教学的水平和能力。各学校

要通知全体教师在家办公，通过网络方式给学生布置学习任务、

设计导学案、发布作业答案和指导、督促检查，确保学习任务

落实。教师组织、参与网络教学相关工作计入教学工作量，在

考核、评优、绩效工资分配时予以统筹考虑。

5.提供技术支撑。网络教学运行期间，各学校要加强与教
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体局信息中心哈晓飞主任的密切联系，以学校为单位共同组建

专业运维团队，实时监控平台运行情况，及时解答和解决各类

技术问题，确保平台安全稳定运行。

6.压实工作责任。县教体局将于正式开学前对各学校组织

网络教学工作进行检查，对态度消极、行动迟缓、敷衍塞责、

漠视学生利益的学校和个人，给予严肃处理。各学校要坚持公

益性质办好办实网络教学，严禁以各种名义收取费用或强行摊

派任务，坚决查处违规行为。

各学校于 2 月 10 日前将本校网络教学方案和网络平台技

术负责人信息报信息中心哈晓飞主任处。各学校在疫情防控期

间实施网络教学的有关情况和问题请及时反馈给信息中心哈晓

飞主任。


